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• Lavado apropiado de manos tanto en
los adultos como en los niños

• Usar técnicas apropiadas para el
cambio de pañales y el aseo

• Limpiar y desinfectar el ambiente

• Seguridad en el manejo de los
alimentos

• Revisión diaria de salud

• Mantener las vacunas al día

• Controlar a las mascotas y las pestes
caseras

• Mantener los lugares interiores bien
ventilados

• Comunicación con los consejeros de
salud del cuidado infantil, con los pa-
dres y con los proveedores de salud
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